
 

開会式 ７時４５分～８時００分                                   ※ T…トラック  F…フィールド 

 開始予定 種 目 採点 出場者 場所 招集所 

 8:00 エール ○ 全 員 F  

1 8:20 学級対抗リレー １年女子 タ 

イ 

ム 

レ 

| 

ス 

学 級 代 表 T 3 

2 8:3０ 学級対抗リレー １年男子 学 級 代 表 T 3 

３ ８：４０ 学級対抗リレー ２年女子 学 級 代 表 T ３ 

４ ８：５０ 学級対抗リレー ２年男子 学 級 代 表 T ３ 

５ ９：００ 学級対抗リレー ３年女子 学 級 代 表 T 3 

６ ９：１０ 学級対抗リレー ３年男子 学 級 代 表 T 3 

休  憩 (２０分) 

７ 9:40 甲南生の 1日 ○ 学 年 代 表 T 1 

８ 9:55 綱引き 〇 学 年 代 表 F 3 

９ 10:15 The★TAMAIRE 〇 学 年 代 表 F 3 

休  憩 (15分) 

９ 10:45 かけぬけろ 青春！  1 , 2 年全員 F 3/4 

１０ 10:50 おはら節 オリジナルダンス  3 年 全 員 F 3年応援席 

昼  食 (70分) 

1１ 12:20 オリンピックへの道  部活動全員 T 1 

1２ 12:35 部活動対抗リレー  部活動生代表 T 3 

休  憩 (15分) 

1３ 13:05 学年対抗リレー ○ 学 年 代 表 T 3 

 13:1５ 演舞披露  全 員 F  

閉会式（予定） １３時３５分～１３時５０分 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜学級対抗リレー＞ 

予行で予選が実施できなかったの

で，タイムレースで実施します。学年

のため，クラスのため，バトンをつ

なぎます。 

＜甲南生の１日＞ 

甲南高校生の１日の学校生活をトラック１

周分（５分）に凝縮！ 

起床から始まり，登校，服装検査， 

朝テスト，昼食と…最後は重い 

宿題まで！ 

＜綱引き＞ 

学年の猛者どもが一本の綱を引き

合う…今日だけはペンではなく，綱

を握りしめ，学年の威信をかけて３０

秒間，全力で綱を引き合います。 

＜The★TAMAIRE＞ 

たかが玉入れ…されど玉入れ！天

高く放り投げたお手玉が描く放物

線は勝利への架け橋となるのか？ 

＜かけぬけろ 青春！＞ 

高校生体操の起源は，戦前までさかのぼる。どうやら１９３９年に厚生省が発表した「大日本青年体操」の流れを 

受け継いだものらしい…時代を超えて約６４０名が叫ぶ「剛・明・直」は必見です 

＜学年対抗リレー＞ 

いよいよ最終決戦！ 

＜オリンピックへの道/部活動対抗リレー＞ 

入部率約８０％を超える部活動生の堂々たる姿をご覧下さい！ 

リレーでは部のプライドをかけてバトンをつなぎます。 

＜おはら節 オリジナルダンス＞ 

３年生全員が浴衣を着て踊る，伝統種

目の一つ。オリジナルダンス 

は女子体育委員とダンス部 

が協力して創作しました。 

みんなのハニかんだ 

表情は，まさに青春 

そのものです。 

＜演舞披露＞ 

例年になく短い期間でしたが，演舞に

磨きをかけ，団結力を高めてきました。 

 

渾身の演舞をぜひ 

ご覧下さい。 

＜プログラム＞ 


