
環境が人に与える影響は大きく，脳は環境に合わせて調整を行い，変化し続け，そしてその環境の中

で成長していくそうだ。脳の成長や人格形成がその環境に作用されることは私たちにも容易に推測でき

る。だからこそその環境を自分たちでどう作っていくのかが重要である。 

私たちは皆，クラス，学年，部活動など，それらの一員であり，私たち自身もその環境の要素であると

いう心構えを持って行動すること，それが甲南高校生としての自覚と言えるのではないだろうか。次へと

読み進める前に，今一度，自分がいる環境，自分が作っている環境について考えてみてもらいたい。 

 １年生 

甲南高校に入学して約３ヶ月。すれ違う際の挨拶，部活動への取組の様子，何よりも学びたいという意

気込みが感じられる生き生きとした授業での表情。多くの生徒が新しい学びを楽しんでいるようだ。先月

行われた初めての実力考査。その結果に驚きや喜びを感じた生徒，もしくはショックを受けた生徒もいる

かもしれない。ただし，その結果は何の結果なのかということである。何を基準に，何と比べているのか。

今後の自分を励ますような方向へ持っていく力を養ってもらいたい。まだまだ始まったばかり。どんな団

体を作っていくのか，その一員として思いきり行動していこう。 

２年生 

 ２年生最大のイベントの１つである修学旅行はどうでしたか。とても楽しそうな様子がホームページに

たっぷり掲載されていました。修学旅行では仲間と計画を立てて動いた場面もあったでしょうが，自分の

足で動いて，自分の目で見たという経験，その感動や興奮，疲労までをも皆と共有できたこと，これは貴

重な体験である。その中で疑問に感じたこと，興味が湧いたこと，ほんの少しでも「？」が生じた場面が

あったはず。その小さな発見や気付きを掘り下げていけばさらに大きな枠で仲間と共有できることが増え

る。修学旅行の研修はそうやって続いていけるのではないだろうか。豊かな体験を２年生全体で活かし

ていけると期待する。 

３年生 

 高校総体が終わり放課後講座も始まって，受験への切り替えが整ってくるこの時期。「合格」という最大

の目標を掲げ，一心不乱に学習する様子や廊下に伝わるオーラは１，２年生にも伝わっていることだろ

う。「合格」が大きな目標であると同時に，それを手にするまでの長い受験という道のりをどう歩むのか，

それこそが将来につながる１つのステップであることも忘れてはならない。順風満帆にいかないのが常

で，苦しい状況でどう自分を奮い立たせ立ち向かうのか。ここでの頑張りは必ず君たちの大きな支えとな

ることを保証する。そんな先輩たちの姿を君たちも見てきたことだろう。 

 受験は団体戦。仲間とともに顔を上げ，前を向いて，走っていく。切磋琢磨し，励まし合えるような６７期

生の受験体制を作っていこう。 

さて，いよいよ来週から１学期末考査が始まる。４月からの学習状況を確認し，１学期をきちんと締めく

くるための大切な試験である。しっかりとした準備があってこそ試験が実践の場となり，そしてその後の

振り返りが充実したものとなるのである。そこを経たなら，自ら餌を探し出すことができるような夏期休業

にできます。脳は変化し続ける。皆で環境を作っていこう。 
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学習状況について 

 次は各学年の学習時間調査の結果を表にしたものである。自分の学習状況を確認し，今後の励みに

してほしい。 

☆ 進路相談室利用規定 ☆

(1) 進路相談室の資料を閲覧する場合は担当者の許可を得て，静かに閲覧すること。
(2) 資料等の室外持ち出しは原則として禁止する。必要であれば，進路指導室職員から許可を
得てコピーすること。

(3) 閲覧後は必ず元の場所に返すこと。
(4) 推薦入試等の受験直前も，原則としては，必要部分を進路指導室でコピーすること。特別
に貸し出しを必要とする場合は，進路指導室職員に申し出ること。一人で独占すると他の受

験生に迷惑をかけるのできちんと返却すること。その際は必ず元の場所に返却すること。

(5)  インターネットの利用について
進路指導室職員から必ず許可を得てから使用すること。

利用する場合はインターネット利用簿に必要事項を記入してから使用する。利用時間は

一人最長２０分以内とする。

利用する内容は，原則として進路等に関することとする。

(6)  その他
来客用応接室が同室にあるので，大声などを出さないように配慮すること。

進路相談室の資料等に関する要望，または進路相談がある場合は進路指導室職員に相談

すること。

コピー機は，進路指導室内の資料等をコピーする際にのみ使用することを原則とする。

   考査前のプリント・ノート等のコピーは禁止する。（使用料は１回につき１０円とする。）

(1)　４月学習時間調査(本校)

１年 ２年 ３年

平日 2:53 2:34 2:51

土曜 4:54 3:53 4:34

日曜 5:37 4:33 5:18

週間 24:56 21:16 24:06

(2)　スタディサポート(ベネッセ)

本校 全国 本校 全国 本校 全国

平日 1:16 1:09 2:09 1:31 2:18 1:59

休日 2:24 2:01 3:19 2:34 3:20 3:20

１年 ２年 ３年


