
 

 

～「動」から「静」へ～ 
毎年，甲南高校では今の時期にこの言葉が聞かれます。その理由は以

下の通りです。 

(1) 学校全体としては体育祭や文化祭等の大きな学校行事が終わる。 

(2) 3年生は大学入試センター試験の出願を終え，本格的な受験態

勢に入る。 

(3) 1～2年生は 11月の実力考査や進研模試に向けてじっくり学習に取り組む。 

ということです。3 年生にとっては，大学入試センター試験まであと 100 日ほどになり，一心不乱に

取り組み始めるので，文字通り「静」の時期だと思います。しかし，1～2年生はこれから部活動の大

会に向けて頑張りたい人もいるでしょう。その点では「静」の時期とは限りませんね。では，「静」の

意味をどう取ればよいのでしょうか？私は，落ち着いた雰囲気の中で自分自身のことを客観的に見つ

められる状態で学校生活を過ごすことだと考えます。 

「動」から「静」へという言葉の受け取り方も，皆さんの置かれた状況もそれぞれ違うでしょうか

ら，それぞれの「静」に対してどのように向き合っていくかを，自分自身でしっかりと「沈思黙考」

し，行動に移してほしいと思います。 

 

自習の重要性 

「自習」に対する皆さんの受け取り方はどうでしょうか？「楽だ」，「ラッキ

ーだ」，「ゆっくりできる」と捉える人が多いのでは？ 

「自習」は有意義であると同時に大変なものなのです。その本質を理解した

上で取り組むことができればの話ですが…。自習ができるということは， 

(1) 集中力があるということ。 

(2) 目的意識や向上心が明確であるということ。 

(3) 周囲への配慮が出来るということ。 

などだと思います。現在，3年生が放課後に自習と放課後講座を実施しています。彼らが机に向かっ

て必死に頑張っている姿を見ると迫力を感じます。下級生も必ず同じ時期を迎えるわけですから，今

のうちに自習の習慣をしっかり身につけて欲しいです。将来，社会人として地球規模で活躍するであ

ろう皆さんにとって，自らを律して取り組むことが社会人として活躍するための基盤形成です。そう

いう意味で考えると，世の中で一流であると評価される人は次のような人たちでしょう。 

(1) 自分自身の状態を客観的に分析することができる。 

(2) さらに向上するために必要なことを探して行動することができる。 

全体で取り組む練習や仕事に加えて，人の見ていない所で自分自身の課題に真摯に向き合うことがで

きるからこそ一流なのです。皆さんにとって，全体練習は授業なので，＋αは家庭での学習だったり学

校での自習だったりするはずです。「動」から「静」への転換の今の時期だからこそ，家庭での学習や

学校での自習の習慣を見直してみてはどうでしょうか？ 
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中間考査の答案返却の時期です。 

中間考査の答案が返却されている頃だと思います。試験は受験した後が最も重要です。受けっぱなし

になってしまっては，受験した意味が無くなります。しっかり復習をして基礎力を固めてください。次

回の試験に繋げられるような復習をすることを心がけましょう。 

 

「大学入試センター試験」出願！ 
10月 2日(木)の大安吉日に，3年生（66期生）の大学入試センター試験への

出願を済ませました。大学入試センター試験は，例年，現役・浪人生合わせて

50 万人程度が出願をします。私立大学専願の受験生もいますが，国公立大学志

望者にとっては必ず受験しなければならないものです。国公立大学の合計入学

定員は約 10 万人で，平均倍率は 4～5 倍程度になっており，入試は狭き門であ

ることが分かります。 

今年度の大学入試センター試験は，1月 17日（土）～18日（日）です。3年生の皆さんの健闘を祈り

ます。実力を出し切ることができるように頑張ってください。 

 

【今後の国公立大学入試の流れと甲南高校の動きについて】 

 大学入試センター試験を受験［1月 17日（土）～18日（日）］ 

 

 自己採点［1月 19日（月）］ 

 

進路判定会［1月 24日（土）］    三者面談［1月 25日（日）～］ 

 

出願［1月 26日（月）～2月 4日（水）］ 

※ 前期日程・中期日程・後期日程のすべての試験に対して，この期間に出願をします。 

 

前期日程試験［2月 25日（水）～26日（木）］ 

 

前期日程合格発表［3月 1日（日）～10日（火）］ 

 

中期日程試験［3月 8日（日）］ 

 

後期日程試験［3月 12日（木）］ 

 

前期日程合格者入学手続き締め切り［3月 15日（日）］ 

 

中期日程・後期日程合格発表［中期：3月 20日（金）～23日（月），後期：3月 20日（金）～24日（火）］ 

 

中期日程・後期日程合格者入学手続き締め切り［3月 27日（金）］ 

※ 大学入試センター試験結果の本人への成績開示は，4月 16日（木）からです。 

 

 

 


